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دانشگاه علوم پزشکي ایران
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
واحد برنامه​ریزی آموزشی

طرح درس (Lesson Plan)


(برای یک جلسه از درس، برای مثال 2 ساعت از کلاس درس در یک هفته)
دانشکده: علوم رفتاری و سلامت روان         گروه آموزشی: عتیاد        مقطع و رشته​ی تحصیلی: دکتری مطالعات اعتیاد
[image: image1.jpg]نام درس:
 علم عصب پایه شناختی

 تعداد واحد:2
نوع واحد:  نظری-عملی

پیش نیاز: 
زمان برگزاري كلاس: روز:یکشنبه      ساعت:10

                مکان برگزاری: دانشکده علوم رفتاری  تعداد دانشجویان:
3
مسئول درس: دکتر رضا آرزومندان
مدرسین (به ترتیب حروف الفبا): 
شرح درس: (لطفاً شرح دهید) 
در این دوره سعی خواهد شد دانشجویان با کارکردهای عالی مغز مانند حافظه، نفکر، شخصیت و .. و اساس مغزی شکل گیری هر کدام از آن ها آشنا شود. 

هدف کلي: (همان هدف بینابینی طرح دوره است )
انتظار میرود که در پایان دوره دستیار یا دانشجو: 
· آشنایی با آناتومی کارکردی مغز
· آشنایی با تکامل مغز و پلاستیسیتی سیناپسی
· آشنایی با سیستم های کاربردی مانند بینایی، شنوایی و ...
· آشنایی با اعمال شناختی مغز
اهداف رفتاری جلسه اول:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· ساختار آناتومیکی دستگاه عصبی را بشناسد. ( هدف شناختی)
· با آناتومی کارکردی مغز آشنایی کامل داشته باشد. ( هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب
	جلسه1
مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	60
	آناتومی کارکردی
	
	سخنرانی 
بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون

عملی

	60
	
	
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون

عملی


اهداف رفتاری جلسه دوم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· با پلاستسیستی سیناپسی آشنایی کامل داشته باشد. ( هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	جلسه2

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	30
	پلاستیسیتی سیناپسی
	پلاستیسیتی سیناپسی
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون

عملی

	45
	
	کارکرد پلاستیسیتی سیناپسی
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون

عملی

	45
	
	
	
	


اهداف رفتاری جلسه سوم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· با سیستم بینایی آشنایی کامل داشته باشد. (هدف رفتاری)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	جلسه3

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	60
	سیستم بینایی
	آناتومی سیتم بینایی
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون

عملی

	60
	
	عملکرد سیستم بینایی
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون

عملی


اهداف رفتاری جلسه چهارم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· با سیستم شنوایی آشنایی کامل داشته باشد. ( هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	جلسه4

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	45
	سیستم شنوایی
	آناتومی سیستم شنوایی
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون

عملی

	30
	
	عملکرد سیستم شنوایی
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون

عملی


اهداف رفتاری جلسه پنجم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· با سیستم های درگیر در یادگیری اشنایی کامل داشته باشد. ( هدف شناختی)
· با چگونگی شکل گیری حافظه آشنایی کامل داشته باشد. ( هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب
	جلسه5

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	60
	یادگیری و حافظه
	ساختارهای درگیر در حافظه
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون

عملی

	60
	
	چگونگی شکل گیری حافظه
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون

عملی


اهداف رفتاری جلسه ششم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· برداشت دقیقی از نواحی و چگونگی ایجاد تفکر داشته باشد. ( هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب
	جلسه6

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	60
	تفکر
	نواحی مغزی درگیر در تفکر
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون



	60
	
	نوروبیولوژی تفکر
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون




اهداف رفتاری جلسه هفتم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:
· بتواند در مورد بازتوانی شناختی فهم دقیقی داشته باشد. ( هدف شناختی)
· روش های بازتوانی شناختی را شرح دهد. (هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	جلسه7

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	60
	بازتوانی شناختی
	مقدمات
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون



	60
	
	روش های بازتوانی شناختی
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون




اهداف رفتاری جلسه هشتم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· بتواند در مورد بازتوانی شناختی فهم دقیقی داشته باشد. ( هدف شناختی)
· روش های بازتوانی شناختی را شرح دهد. (هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	جلسه8

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	40
	بازتوانی شناختی
	مقدمات
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	روش های بازتوانی شناختی
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	
	
	


اهداف رفتاری جلسه نهم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· درک دقیقی از fMRI داشته باشد. ( هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	جلسه8

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	90
	fMRI
	آشنایی با fMRI 
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	
	
	


اهداف رفتاری جلسه دهم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· بتواند آناتومی نیم کره های مغز را شرح دهد. ( هدف شناختی)
· بتواند عملکرد عملکرد نیمکره های مغز را شرح دهد. (هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	جلسه8

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	90
	fMRI
	آشنایی با fMRI 
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	
	
	


اهداف رفتاری جلسه یازده:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· آشنایی با کارکردهای اجرایی. ( هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	جلسه8

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	40
	عملکرد لوب پیشانی
	
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	کارکردهای اجرایی
	
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون




اهداف رفتاری جلسه یازدهم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· بتواند نواحی آناتومیک درگیر در بحث اعتیاد را شرح دهد. ( هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	جلسه8

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	40
	آناتومی نواحی درگیر در اعتیاد
	سیستم مزولیمبیک
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	سیستم مزولیمبیک
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	نوروترانسمیترها
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون




اهداف رفتاری جلسه دوازدهم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· بتواند نواحی آناتومیک درگیر در بحث اعتیاد را شرح دهد. ( هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	جلسه8

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	40
	آناتومی نواحی درگیر در اعتیاد
	پره فرونتال
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	هیپوکامپ
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	نوروترانسمیترها
	سخنرانی 

بحث گروهی
	پیش آزمون- پس آزمون




اهداف رفتاری جلسه سیزدهم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· آشنایی با آناتومی مغز به صورت کار عملی. ( هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	جلسه8

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	40
	نوروآناتومی عملی
	
	مشاهده و کار عملی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	
	مشاهده و کار عملی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	
	مشاهده و کار عملی
	پیش آزمون- پس آزمون




اهداف رفتاری جلسه پانزدهم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· آشنایی با آناتومی مغز به صورت کار عملی. ( هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	جلسه8

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	40
	نوروآناتومی عملی
	
	مشاهده و کار عملی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	
	مشاهده و کار عملی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	
	مشاهده و کار عملی
	پیش آزمون- پس آزمون




اهداف رفتاری جلسه شانزدهم:
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· آشنایی با آناتومی مغز به صورت کار عملی. ( هدف شناختی)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	جلسه8

مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	40
	نوروآناتومی عملی
	
	مشاهده و کار عملی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	
	مشاهده و کار عملی
	پیش آزمون- پس آزمون



	40
	
	
	مشاهده و کار عملی
	پیش آزمون- پس آزمون
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